La escritura: vision mitica de la
evolucion de los medios y sus mensajes

Elias Capriles

En el articulo «El libro: una visién mitica»,1 afirmé que el libro habia surgido como
un medio para asegurar la continuidad de las antiguas tradiciones de sabiduria, por una
parte, y para mantener los codigos de normas que se hicieron necesarios una vez perdidas la
plenitud y la espontaneidad propias de la Edad de Oro, que a todos los beneficiaban por
igual.

Muchisimo antes del comienzo de la «Age of Litteracy», e incluso bastante antes de
la aparicién de la escritura, surgieron los lideres espirituales y luego los dirigentes politicos,
asi como una serie de corpores de saber mistico, por una parte, y de deontologia y
regulacion de la conducta humana, por la otra —ambos destinados a ser transmitidos de
generacion en generacion—. Con el tiempo, se hizo necesario formular por escrito ambos
corpores —el de saber mistico y el regulador— de modo que los seres humanos, cada vez
mas corrompidos y desorientados, no lo fuesen deformando al transmitirlo. Fue asi que
aparecieron los libros sagrados y los codigos deontoldgicos (religiosos y politicos) y, mas
adelante, el resto de los textos escritos. Como sefialé en el articulo anterior,2 en ellos el
saber tomaba formas fijas, dejando de ser algo que el sabio amoldaba a las circunstancias y
transformandose en la fuente de esquemas rigidos que eran transmitidos
unidireccionalmente por el libro y otros manuscritos.

El mensaje de los corpores deontoldgicos y reguladores se encontraba en armonia
con el medio que lo transmitia. En efecto, el deber-ser y la regulacion de la conducta
humana so6lo pueden ser puestos en practica por medio de pautas de pensamiento lineal, las
cuales se corresponden perfectamente con la estructura del medio que las transmite: el
libro, que —como bien sefialé McLuhan— impone a nuestra experiencia y a nuestro
pensamiento estructuras lineales y discursivas.

En cambio, el mensaje de los corpores de saber mistico se encontraba en
contradiccidn con la estructura del medio que lo transmitia. Habiendo «caido», los seres
humanos habian perdido la forma de vivencia holistica, panordmica, no-dual y no-
conceptual que la mistica debia permitirles recuperar. A fin de ayudarlos a recuperar el tipo
de vivencia en cuestion, el saber de los corpores misticos tenia que ser expresado en
términos de las estructuras que imperaban en el individuo «caido», las cuales eran cada vez
mas lineales y menos holisticas o panordmicas. Como sefialé en el articulo anterior, para
McLuhan fue el libro el que impuso en el individuo humano las estructuras lineales y
discursivas que hoy en dia han llegado a condicionar totalmente su pensamiento y su
experiencia. Esto no es correcto; la verdad es que la aparicion del libro reflejé una
transformacion que se estaba produciendo desde mucho, mucho tiempo atrds —aunque es
bien cierto que su influencia aceleré enormemente la transformacion en cuestion, logrando

LCapriles, Elfas, 1995, «El libro, una visién mitica». Versal, No. 1, Mérida, Consejo de Publicaciones de la
Universidad de Los Andes.

2|bidem.



que progresivamente la linealidad dominase nuestras formas de pensamiento y experiencia
hasta que llegase a condicionarlas tan completamente como ahora lo hace—.

El lenguaje hablado, y no sélo el escrito, es lineal y discursivo. Ya en la época de
Jesus, el sabio budista Ashvagosha habia sefialado que «debemos emplear el lenguaje para
ir més alla del lenguaje»; en términos del «segundo Wittgenstein», debemos liberarnos del
«embrujamiento de nuestra inteligencia mediante el lenguaje» y, a este fin, tenemos que
utilizar el lenguaje como quien utiliza una escalera para acceder al lugar donde puede
abandonarla.3 En efecto, puesto que nos encontramos inmersos en el mundo de la
experiencia y el pensamiento lineales, es en términos de éstos que tenemos que entender
por qué ellos deforman la realidad vy, al ser sobrevaluados y tomados por la verdadera
naturaleza de la realidad, producen el error humano basico que, por una parte, nos hace
perder la plenitud primordial y, por la otra, se encuentra en la raiz de la crisis ecologica,
social, econdmica, politica, cultural —en una palabra, global— que enfrentamos
actualmente. De otro modo, no podriamos entender el significado de las propuestas y
ensefianzas de las grandes tradiciones misticas, ni saber, en términos del tipo de experiencia
y pensamiento que nos caracterizan, por qué lo que ellas proponen puede representar una
solucion para nuestra problemaética individual —y, hoy en dia, también para la
problematica ecoldgica, social, econémica, politica, cultural, etc.—.

Este uso del lenguaje era comun desde que la linealidad comenzé a imperar en la
experiencia y el pensamiento de los individuos humanos. Una vez que surgio la escritura y,
mas adelante, se comenz0 a codificar las ensefianzas misticas de las grandes tradiciones, el
lenguaje escrito comenzd a ser empleado para este mismo fin: el de permitir a los seres
humanos superar la linealidad que éste exacerbaba y recuperar el tipo de experiencia holista
y panoramica que habia imperado en la Era Primordial.4

El error humano basico que se fue desarrollando progresivamente a partir de la
«caida» que puso fin a la Era Primordial® puede ser entendido en términos de una
interpretacion mahayana® de la ensefianza budista de las «cuatro nobles verdades». Segln
la interpretacion en cuestion, las verdades son las siguientes:” (1) La vida, como nosotros la
vivimos normalmente, es duhkha: falta de plenitud, insatisfaccion, frustracion y recurrente
dolor y sufrimiento. (2) Hay una causa del duhkha, que es la avidya o carencia de vidya:
la ausencia de la sabiduria holista, panoramica, no-lineal y no-conceptual propia de la Era
Primordial y de la sabiduria conceptual sistémica que en nuestros dias desarrollan quienes

3wittgenstein, Ludwig (inglés, 1953) Philosophical Investigations. Oxford, Anscombe, Rhees and von
Wright, editores. Reproducido por Blackwell & Mott.

4precursor de la filosofia madhyamika de la India.

SComo sefialé en mi libro Individuo - sociedad - ecosistema (1994, Mérida, Consejo de Publicaciones de la
ULA), el proceso de desarrollo del error se inicia antes de la «caida» propiamente dicha, la cual representa el
inicio del predominio de dicho error. Sin embargo, en un trabajo como éste no tengo que ser tan preciso.

6Hay distintas maneras de clasificar los «vehiculos» o niveles de ensefianza y practica budista. Los tibetanos
los clasifican en nueve o en siete vehiculos, que resumen en tres, los cuales en la versién mas generalizada
son hinayana, mahayana y vajrayana, y en otra version mas esotérica son sutrayana (que incluye el hinayana y
el mahayana), vajrayana y atiyana.

Ahora bien, aqui he usado el término «mahayana» en un sentido amplio derivado de un criterio
historicogeografico, segln el cual el mahayana incluye al vajrayana y el atiyana.
7La segunda noble verdad, sobre todo, es explicada de distintas maneras por distintas tradiciones. La
explicacién que he empleado aqui es la que considero mas esencial, pues la avidya es la causa profunda de
trshna —el ansia e intento de aferrar que el hinayana postula como segunda noble verdad—.



se han establecido en aquélla. Asi, pues, la causa del duhkha es el error humano esencial,
que consiste en tomar los entes —seres vivos como nosotros mismos o entidades
«inanimadas»— como algo intrinsecamente separado, sustancial y autoexistente, y en
tomar cada hilo de la red de la vida —el ecosistema del que somos parte— como algo
inconexo, que no afecta al resto de los hilos y que, por lo tanto, puede ser manipulado sin
afectar la red total de la que no somos mas que hilos. (3) Hay una superacion del duhkha,
que es lo que el budismo llama «iluminacién» y que radica en la manifestacién de lo que la
ensefianza rdzogs-chen denomina vidya: 8 la develacion no-conceptual de lo dado, mas
alla de toda ilusoria fragmentacidn, y la manifestacion de la sabiduria conceptual sistémica
que de ella dimana. (4) Hay un sendero por el cual podemos —por asi decir— desplazarnos
desde el estado de duhkha y avidya hasta el estado de plenitud y vidya que los budistas
[laman «iluminacion.

Como hemos visto, el error que constituye la segunda noble verdad —o sea, la
avidya— implica la impresion de que los entes existen independientemente de nosotros y
del resto del universo, de manera sustancial y autoexistente. En verdad, los entes no estan
en si mismos separados de lo que los rodea, pues a su alrededor no hay ni una capa de
espacio vacio ni una capa de una sustancia distinta del resto del campo de energia postulado
por Einstein, que pueda separarlos de su «medio ambiente». Mas aun, ni siquiera estan
constituidos siempre por una misma porcion de materia (lo cual les proporcionaria
autoidentidad y justificaria que los consideremos como entidades intrinsecamente separadas
del resto del universo fisico), pues, como hemos visto, Einstein mostro que la materia-
energia que los constituye se intercambia constantemente con la de aquello que los rodea.®
Asi, pues, los entes son separados de su «medio ambiente» por nuestra percepcion, que
puede distinguirlos y abstraerlos porque en el nivel de «dimensiones intermedias» que
percibimos directamente por los sentidos ellos conservan en cierta medida su configuracion
durante el pasar del tiempo, y porque nosotros tenemos memoria, la cual permite a nuestras
funciones mentales y perceptivas reconocerlos, identificarlos y abstraerlos. Cuando los
experimentamos o entendemos como entes que existen como tales independientemente de
nosotros estamos en un error, ya que ellos dependen de nuestros procesos mentales para
aparecer como entidades separadas con una identidad propia.

Este error puede ser explicado en términos de la conocida historia oriental sobre los
hombres y el elefante.19 Un grupo de hombres en la oscuridad intentaba determinar la
identidad de un elefante, al que no podian ver. A ese fin, cada uno de ellos agarré una parte
del paquidermo y llegd a una conclusion diferente sobre la identidad del mismo: el que
tomo la trompa dijo que era una manguera; el que asio la oreja crey6 que era un abanico; el

8Esta es la palabra sanscrita; su equivalente tibetano, que es el que se emplea comunmente en la ensefianza
rdzogs-chen, es rig-pa.

9Para Aristételes, la sustancia (primera), que podia ser sefialada, pero de la cual no podia decirse nada, era la
combinacioén de materia y forma. El descubrimiento de Einstein demuele el concepto aristotélico de
«sustancia» en la medida en la que éste requiere que los entes conserven la materia que los constituye.
Aristoteles afirmd que el agua al evaporarse se vuelve vapor de agua y al congelarse se vuelve hielo, pero
sigue siendo la misma sustancia en la medida en la que la materia que constituye a todas estas
manifestaciones se conserva a medida que la sustancia pasa de un estado a otro.

10Esta historia aparece en un sutra budista. Luego, reaparece en los paises islamicos, en textos de los poetas
sufies. Segun el Hadigah de Sana’i, los hombres eran ciegos, mientras que el Masnavi de Rumi los coloca en
la oscuridad. Recientemente, ha sido utilizada por el lama tibetano Namkhai Norbu Rinpoché, en textos sobre
la teoria de sistemas y también en varias de las obras del autor del presente articulo.



que puso la mano sobre el lomo pensd que era un trono; el que abraz6 una pata concluyé
que era un pilar y, finalmente, el que agarro la cola la lanzé lejos de si aterrorizado,
pensando que era una serpiente.

Las ciencias manejan este tipo de conocimiento fragmentario y, con él, destruyen el
mundo, que podria ser representado por el elefante: los hombres arrancan la manguera, las
orejas y el lomo para utilizarlos, y destruyen las patas y la cola para evitar hacerse dafio con
ellas en la oscuridad. Debemos ganar acceso a una vision global y no deformada de la
realidad, de modo que, al captar la unidad de ésta y la interdependencia de sus partes,
dejemos de destruirla con la poderosa tecnologia que hemos desarrollado para manejarla.

En efecto, el cientifico descubre que una substancia quimica mata ciertos insectos
que destruyen los cultivos, y lo aplica a éstos para protegerlos de las plagas. Solo afios
después descubre el cientifico que los plaguicidas también destruyen los animales
invertebrados necesarios para el crecimiento y desarrollo de los cultivos, que dichos
venenos se cuelan a las aguas subterraneas que alimentan los rios y luego son consumidas
por los humanos, y que los mismos alteran el balance ecoldgico del suelo al destruir las
bacterias que lo regeneran y asi, a la larga, acaban con su fertilidad.

Lo anterior estd conectado intimamente con la linealidad de la experienciay el
pensamiento que es exacerbada por la Litteracy: ésta alimenta la segunda noble verdad —
la cual, como hemos visto, constituye la raiz, no sélo del duhkha, sino de la crisis
ecologica—. En efecto, también esta Gltima puede ser explicada en términos del esquema
de las cuatro nobles verdades, modificado del siguiente modo: (1) Enfrentamos una crisis
ecologica tan grave que, si todo sigue como va, la vida humana probablemente
desaparecera del planeta durante la primera mitad del proximo siglo. Y, mientras esperamos
nuestra extincion, estaremos condenados a vivir en condiciones fisioldgica y
psicolégicamente patoldgicas, que haran nuestra existencia cada vez mas miserable e
insoportable y a las cuales un nimero cada vez mayor de seres humanos sera incapaz de
adaptarse —comao consecuencia de lo cual éstos desarrollaran altisimos niveles de stress, se
haran adictos a sustancias quimicas nocivas, desarrollaran neurosis o psicosis, contraeran
graves enfermedades 0, en su desesperacion, recurriran al suicidio—. (2) Hay una causa
primaria de la crisis ecoldgica, que es precisamente la falta de sophia y de sabiduria
sistémica que se encuentra en la raiz del duhkha y que constituye la segunda noble verdad.
Ella nos hace sentirnos separados de la naturaleza y de los otros seres humanos y, en
consecuencia, nos impulsa a contraponernos a ellos e intentar dominarlos, y a destruir los
aspectos de la naturaleza que nos molestan y apropiarnos los que, segin creemos, nos
produciran confort, placer y seguridad. Asi aparecen las causas secundarias de la crisis
ecologica: el proyecto tecnoldgico de dominio de la naturaleza que ha destruido los
sistemas de los que depende la vida, y las divisiones entre razas, naciones, Estados y clases
que, en interaccion con el mencionado proyecto, amenazan con causar la muerte por
inanicion de miles de millones de seres humanos e incluso eventualmente la extincion de la
humanidad [consultar el apéndice a este ensayo]. (3) Puede haber una solucion a la crisis
ecoldgica, que consistiria en la erradicacion de su causa primaria —el error asociado a la
falta de sabiduria sistémica— y de sus causas secundarias —el proyecto tecnologico de
dominio de la naturaleza y de los otros seres humanos, y la condicién de explotacion y de
profunda desigualdad politica, econdémica y social que caracteriza a la mayoria de las
sociedades—. (4) Puede haber un sendero que nos permita superar las causas primarias y
secundarias de la crisis ecologica e instaurar una era de armonia comunitaria basada en la



sabiduria que nos libera del afan de obtener cada vez mas conocimiento manipulador y que
nos permite utilizar benéficamente el que ya poseemos.

La analogia entre la realidad a la que el Buda Shakyamuni aplicé sus cuatro nobles
verdades y aquélla a la que aqui aplico el mismo esquema es notable. Los mecanismos de
ocultacion que Sartre explicé como «mala fe» 0 autoengafio por la conciencia y que Freud
interpreté como «represion» u ocultacion por el «subconsciente», en combinacion con
nuestra vision fragmentaria, nos impiden descubrir que nuestra condicion habitual es
carencia de plenitud e insatisfaccion que no pueden ser superadas en tanto que ella persista,
y darnos cuenta de que ella produce repetida frustracion, reiterado dolor y recurrente
sufrimiento. Por ello, a fin de superar el error y el duhkha que le es inherente, debemos
antes que nada darnos cuenta de que éste signa la totalidad de nuestra experiencia. Fue a fin
de hacernos descubrir el duhkha que el Buda Shakyamuni ensefi6 la primera de las cuatro
nobles verdades: sélo si hemos entendido que nuestra condicion habitual es intrinsecamente
insatisfactoria, desdichada y sufriente, y que en tanto que esa condicion se conserve no
tendremos posibilidad alguna de superacion de nuestra insatisfaccion, nuestra desdicha y
nuestro sufrimiento, tendremos la posibilidad de superarla. El sabio budista Shantideva
compard el duhkha con un pelo, el individuo normal con la palma de una mano y el
bodhisattva o individuo en el sendero con el globo del ojo, diciendo que en la palma de la
mano el cabello del duhkha, que pasa desapercibido, puede permanecer para siempre, pero
en el globo del ojo, en donde su presencia se vuelve evidente e insoportable, tiene que ser
extraido de inmediato. Y, tal como descubrir el duhkha es la condicion para eventualmente
poder superarlo, en nuestros dias la precondicién de la transformacion necesaria para
nuestra supervivencia es el reconocimiento de la gravedad de la crisis ecoldgica global.

«Maés alla del lenguaje»
desde la Age of Litteracy hasta la «Tercera Ola»

La ensefianza de las «cuatro nobles verdades» fue presentada desde el principio en
términos de las estructuras discursivas propias del lenguaje. Desde la codificacion de las
ensefianzas budistas, 1! se la presentd en forma escrita; mas adelante, con la introduccion de
la impresidon por tallado sobre blogue de madera, se la reprodujo en forma de libro de hojas
sueltas. Luego, con la introduccion por los ingleses de la imprenta de caracteres moviles en
Ceylan (hoy Shri Lanka), Birmania (que era parte de la India bajo el British Raj) y otros
paises budistas, la ensefianza en cuestion comenzd a ser editada en gran escala —como
sucederia, tarde o temprano, con el resto de las ensefianzas que nos dirigen mas alla del
error humano bésico y del «embrujamiento de nuestra inteligencia mediante el lenguaje»—.
En nuestro siglo, se produjeron peliculas y programas de TV en los cuales las ensefianzas
en cuestion fueron transmitidas, con mayor o menor precision, por los medios
audiovisuales de los que McLuhan se hizo apologista. Hoy en dia, la totalidad de las
escrituras budistas y de las escrituras de diversas tradiciones misticas han sido transcritas a
discos CD Rom y pueden ser obtenidas en diversos idiomas por Internet y sistemas
similares.

11| as ensefianzas budistas se transmitieron oralmente por siglos desde la época del Buda Gautama Siddharta
«el Shakyamuni» (circa 563-483 a.J.C.). Fue durante el reinado de Vattagamini (104-85 a.J.C.), que se
redactaron en Ceylan y se transcribieron en hojas de palmera las ensefianzas budistas de la tradicién que el
mahayana designa como hinayana. Las ensefianzas del mahayana fueron codificadas todavia mas adelante.



Tal como en su época la publicacién de las ensefianzas de las tradiciones en cuestion
por medios gutenbergianos se hizo necesaria a fin de impedir que ellas se perdiesen y
desaparecieran, en nuestros siglo el auge de los medios audiovisuales hizo necesario
presentarlas en términos de estos y, en nuestros dias, se hizo necesario transmitirlas por
medio de la informaética. Esto no significa que los medios audiovisuales y la informética
sean buenos en si mismos; como sefialé en mi articulo anterior, dichos medios exacerban el
error humano béasico en una medida mayor ain que la escritura y la difusion de ésta por
medio de la imprenta de caracteres moviles.

Hoy en dia, se piensa que el caracter descentralizado, abierto y reciproco de
sistemas de informatica tales como la Internet puede representar un retorno a la
comunicacion bidireccional, que habia sido subvertida por la difusion unidireccional de
informacion —primero, en forma mas sutil, por el material impreso gracias al invento de
Gutenberg, y luego, de manera mas extrema y poderosa, por los medios audiovisuales—.
Esta idea no es en absoluto correcta, pues la esencia de la maquina y del dispositivo
electronico es el trato instrumental y la despersonalizacion; solo es posible relacionarse en
términos instrumentales con maquinas o dispositivos electronicos que carecen de vida y
con los que no podemos establecer una comunicacion paraverbal de tipo empatico. Intentar
retornar, por medio de la maquina y del dispositivo electronico, a lo que se asemeja a la
verdadera comunicacion abierta, reciproca y descentralizada, en el mejor de los casos puede
producir una apariencia de genuina comunicacion. Como sefialé en el articulo anterior,
quizas Heidegger tenia razon al afirmar que un sujeto rodeado de simples objetos
terminaria por objetivar a los sujetos mismos y que, en consecuencia:12

12Heidegger, Martin, 1950, Holzwege. Citado por Estit, Emilio (1980), «El problema metafisico en las
Gltimas obras de Heidegger»; en Heidegger, Martin (espafiol, 1980), Introduccion a la metafisica. Buenos
Aires, Editorial Nova.

El articulo «El libro, una visién mitica», después de la cita de Heidegger seguia diciendo:

«Aunque en general se piensa que el desarrollo de la técnica es algo independiente de los sistemas
politicos imperantes, e incluso los socialistas y los comunistas en su mayoria —y en particular los
marxistas— dan por sentada la necesidad de su conservacion tal como ella existe actualmente, pensadores
como Cornelius Castoriadis han advertido que ella es un desarrollo propio del capitalismo que, en su forma
actual, tendra que ser superado con éste. Angel Cappelletti escribe que en sus textos sobre el contenido del
socialismo (iniciados en 1955) Castoriadis:

««...Intenta, ante todo... explicitar y hacer concreta una idea muchas veces repetida por los marxistas
de modo abstracto y equivoco: la idea de que la revolucion debe cuestionar la totalidad de la cultura existente.
Solia decirse que la técnica ha de ser puesta al servicio del socialismo y no se advertia que esa técnica era
nada menos que ‘la encarnacion material del universo capitalista’. Se exigia toda la educacion para todo el
mundo, sin comprender que eso implicaba mas capitalismo en todas partes, porque tal educacidn (en sus
métodos, en su contenido, en su misma existencia como sector social separado) ‘era el producto de miles de
afios de explotacion llevado a su mas alta expresion por el capitalismo’. En sintesis: ‘Se razonaba como si
hubiera en los asuntos sociales (y hasta en cualquier asunto) una racionalidad en si, sin ver que lo Gnico que se
hacia era reproducir la racionalidad capitalista...”

«»...Pero Castoriadis va mas alla, y de este analisis de la produccién capitalista en el mundo actual
infiere que el mismo Marx «comparti6 totalmente los postulados capitalistas» y que ‘su denuncia de los
aspectos monstruosos de la fabrica capitalista nunca pasd de ser una critica exterior y moral’. Mas adn, para el
pensador grecofrancés, Marx ‘crey0 ver en la técnica capitalista la racionalidad misma, una racionalidad que
imponia implacablemente una —y s6lo una— organizacion de la fébrica, y convertia por lo tanto esa organi-
zacion en algo fundamentalmente racional’.

««Mientras Marx tiende a ver en la produccion industrial una perfecta prolongacion de las leyes
naturales que la ciencia fija y determina, Kropotkin propone subvertir esa ‘racionalidad’ para hacer del
trabajo, en una sociedad socialista, una obra de arte, donde el obrero logre las satisfacciones propias de todo



««...la ciencia moderna y el Estado totalitario (son), al mismo tiempo que
consecuencias, secuencias de la esencia de la técnica».»

En efecto, el proceso de producir la ilusion de una genuina comunicacién horizontal
y libre puede ser explicado en términos de un famoso diagrama concebido por Ronald D.
Laing:13

«La elusidn es una relacién en la cual uno simula estar fuera de su «si-mismo» original; entonces,
simula estar de regreso desde esta simulacién, con el objeto de que parezca que uno ha regresado al punto de
partida. Una doble simulacién simula la no-simulacion. El tnico modo de descubrir el propio estado original
es deshacer la primera simulacién, pero una vez que uno afiade a ésta una segunda simulacién, hasta donde
puedo ver, no hay fin para la serie de posibles simulaciones. Soy. Simulo no ser. Simulo que soy. Simulo que
no estoy simulando estar simulando...

RS
Primera Simulacién Zegunda fimulacion
Lb—FE Er——m4,
B

«Las posiciones A 'y A en el perimetro del circulo estan separadas por una barrera impermeable que

es mas delgada y transparente de lo que uno puede imaginar. Comience en A y muévase hacia B. En vez de
regresar en la direccion de las agujas del reloj a A, continGe en la direccién contraria hacia el punto A1. Ay

A1 estan «tan cerca y no obstante tan lejos». Estan tan cerca que uno dice «;no es A1 tan bueno como A, si es
indistinguible de A?».»

Claro est4, si lo que uno valora es el estado que Laing representd con el punto A,
uno creera que ha llegado a A, pues no podria aceptar que lo que ha alcanzado no sea mas
gue su imitacion. En este caso, el punto A es la auténtica comunicacién horizontal y libre
entre iguales, la cual necesariamente debe tener un alto contenido empatico —en ella el
gesto es mas importante que la palabra a fin de descodificar la informacion y el proceso
primario tiene una influencia mayor que el secundario, que por lo general esta codificado
en el lenguaje hablado o escrito—. El punto B representa la difusion unidireccional de
informacidn condicionadora y manipuladora, primero de una manera sutil a traves del

creador. A esto, desde luego, los marxistas-leninistas lo llaman ‘utopia’. Castoriadis, por su parte, dice: ‘Pero
la técnica actual no es racional sin mas ni inevitable: es la encarnacion material del universo capitalista;
puede ser racional por lo que respecta a los coeficientes de rendimiento energético de las maquinas, pero esa
racionalidad fragmentaria y condicional no tiene ni interés ni significacion en si misma; su significado
depende de su relacion con la totalidad del sistema tecnoldgico de la época, y éste no es un medio neutro que
pueda ser puesto al servicio de otros fines, sino la materializacién concreta de la escision de la sociedad, ya
gue toda maquina inventada y puesta en servicio bajo el capitalismo es ante todo un paso mas hacia la
automatizacion del proceso de produccién con respecto al productor, y por lo tanto hacia la expropiacion de
éste no ya del producto de su actividad sino de su actividad misma’.»»

13|Laing, Ronald D. (1961/1969), Self and Others. Londres, Tavistock (empastado, The Self and the Others),
y Harmondsworth, Pelican (cartulina, Self and Others).



medio escrito reproducido por la imprenta de caracteres moviles, y luego por los medios
audiovisuales cuyo poder de condicionamiento es, como hemos visto, muchisimo mas alto.
Finalmente, el punto A1 podria muy bien representar la falsa apariencia de comunicacion
bidireccional, reciproca, abierta y descentralizada que producen sistemas de informatica
como la Internet.

Sin embargo, tal como el libro hubo de ser empleado para transmitir las ensefianzas
tradicionales destinadas a la liberacién interior y también para comunicar las distintas
teorias cuyo objetivo era la liberacion social, y tal como luego hubo que emplear los
medios audiovisuales, hoy en dia no nos queda mas remedio que emplear la informatica y
ese falseamiento de la verdadera esencia de la comunicacion abierta y libre entre iguales
constituido por sistemas como la Internet.

Por supuesto, a fin de liberarnos del error humano basico, del tipo de experiencia
que lo caracteriza y de sus nefandas consecuencias individuales y ecolégicas, no podriamos
limitarnos exclusivamente a la utilizacion del lenguaje a fin de obtener una comprensién
lineal y meramente conceptual. Habiendo entendido por qué debemos liberarnos del error y
del tipo de experiencia que lo caracteriza, tenemos que aplicarnos a una praxis total
verdaderamente efectiva, tanto para la superacién del error psicologicognoseoldgico que se
encuentra en la raiz de la crisis actual, como para la transformacion efectiva de la sociedad.
Ahora bien, también para poder transformar efectivamente nuestra psique y nuestra
experiencia tenemos que haber recibido, en términos del lenguaje lineal, las ensefianzas
tradicionales destinadas a ese fin y, para poder transformar la sociedad, tenemos que ser
capaces de discutir, en términos del lenguaje lineal, las estrategias y tacticas a emplear para
lograr nuestro objetivo. Y si esto ha de implicar el empleo de los medios audiovisuales e
incluso de la informatica, no hemos de dudar en hacerlo.

Filosofia y poesia

A medida que el tipo de razon lineal que caracteriza el proceso secundario, asociada
al funcionamiento del hemisferio izquierdo del cerebro, fue adquiriendo preponderancia, se
hizo necesario transmitir las ensefianzas y las propuestas transformadoras en términos cada
vez mas propios del proceso y del hemisferio en cuestion. Esto dio lugar a la diferencia
entre el lenguaje poético —en el cual tiene preponderancia el proceso primario y el lado
derecho del cerebro—y el lenguaje filoséfico y cientifico —en el cual tiene preponderancia
el proceso secundario y el lado izquierdo del cerebro—.

Mientras que en el lenguaje cientifico-filosofico la contradiccion entre mensaje y
medio es insuperable, el lenguaje poético y los «lenguajes» de las artes plasticas y de los
medios audiovisuales permiten una mayor armonia entre mensaje y medio. Lo que en The
Transformation of Nature in Art sefial6 Ananda Coomaraswamy con respecto a la pintura
mistica del lejano Oriente puede aplicarse a toda instancia de la forma suprema de emplear
el lenguaje poético y los «lenguajes» de las artes plasticas y/o audiovisuales para inducir la
vivencia mistica que es holistica, panoramica y no-dualista, y conducirnos a la superacion
del error humano basico: en la poesia y el arte en cuestion, «la connotacion y la denotacion
no pueden dividirse» y «no hay distincion entre lo que una cosa ‘es’ y lo que ella
significax.



En general, en lo que he designado como «arte primordial»14 se da una coincidencia
(yuganaddha 6 coincidentia oppositorum) de los dos extremos de dualidades tales como
connotacion/ denotacion, ser/significacion, mensaje/medio. La obra tiene una funcién
inmediata, que es la de abrir las «puertas de la percepcion» y, frecuentemente, también
tiene la funcion mediata de orientar al practicante en el Sendero de lluminacion. En el
campo de la pintura, los mandalas tibetanos son un ejemplo notable de esto: ellos
constituyen uno de los medios mas poderosos para «abrir las puertas de la percepcion» vy, al
mismo tiempo, constituyen uno de los mapas mas precisos y completos del Sendero (en
particular, el centro del mandala representa el estado holista y panoramico de no-dualidad
y no-pluralidad al que la contemplacion del mandala, en mayor o menor medida, puede
ayudarnos a tener acceso). En el campo de la literatura, tenemos una serie de recuentos
cuyo principio corresponde exactamente al del mandala tibetano, y que van desde historias
sufi como la del discipulo del sufi murciano Ibn El-Arabi que sofié que el gran maestro
Maaruf Kharki estaba rodeado de Ilamas, hasta esa obra maestra de la literatura occidental
que es la Divina comedia del Dante.

Pensando que el gran maestro Maaruf Kharki estaba en el infierno, el hombre fue
presa de una gran tribulacion, que lo hizo buscar a EI-Arabi para pedirle una explicacion. El
maestro le dijo que las llamas no significaban que Maaruf estuviera en el infierno; que las
mismas representaban aquello que el hombre que habia tenido el suefio tendria que
atravesar para alcanzar el estado de Maaruf —una region de experiencia que los sufies a
menudo denominan «el abismo de fuego»—.1°

El principio del mandala constituye también la esencia de la Divina Comedia de
Dante —independientemente de que Asin Palacios tenga o no razon al buscar la inspiracién
de la obra mas importante del gran florentino en los relatos musulmanes de la Ascension
del Profeta Mahoma—. Como veremos mas adelante, Dante insistia en ser didactico y
seguramente no habria aceptado que obras carentes de mensaje pudieran tener un valor
artistico intrinseco: no habria podido concebir la absurda idea de un arte carente de

14cfr. Capriles, Elias, «Steps to a Comparative Evolutionary Aesthetics: China, India, Tibet and Europe». En
Marchiano, Grazia, compiladora, Aesthetics East & West. Publicado con los Proceedings de la «13th
International Aesthetic Conference» que tuvo lugar en Lahti, Finlandia, en agosto de 1995.

15Se ha afirmado que el mandala provenia de los zigurats mesopotamicos, y los sumerios vivian en
Mesopotamia. Ananda K. Coomaraswamy (1927/1965, History of Indian and Indonesian Art, Karl W.
Hiersermann/Dover Publications Inc., New York) y otros han sugerido que hay una unidad entre las
civilizaciones sumeria y dravidiana (y las de las areas que se encuentran entre ellas). En un trabajo proximo
formularé la hip6tesis segun la cual también habria existido una unidad entre la civilizacion sumeria y la
antigua civilizacién kuchano-tibetana del Zhang-Zhung.

Del mismo modo, las conexiones de los sufies khajagan y de los ismaelitas, con los maestros del
dzogchén en Asia Central y con drdenes esotéricas occidentales (comenzando con los templarios, quienes,
segun se sabe, recibieron ensefianzas de Hassan Ibn El-Sabbah y/o sus discipulos) estdn bien documentadas
[cfr., entre otras obras, (1) Tucci, Giuseppe y Walther Heissig (1970), Die Religionen Tibets und der
Mongolei. Stuttgart/Berlin/Colonia/Meinz, W. Kohlhammer Gmbtt. La parte de Tucci sobre el Tibet fue
traducida al inglés y publicada separadamente (1980) como The Religions of Tibet. Londres, Boston y Henley,
Routledge & Kegan Paul. Reproducida por Allied Publishers (Nueva
Delhi/Bombay/Calcutta/Madras/Bangalore). (2) Shah, Idries (1964; espafiol 1975), Los sufies. Traduccion
Pilar Giralt Gorina. Barcelona, Luis de Caralt Editor, S. A. (3) Shah, Idries (2a edicion espafiola 1978), El
camino del sufi. Traduccion de A. H. D. Halka. Buenos Aires, Editorial Paidés].

Sin embargo, creo que mucho mas Gtil que producir explicaciones genéticas de la identidad del
contenido didactico de las pinturas de mandalas y el de la Divina Comedia de Dante, es el recordar que todo
simbolismo humano proviene de una Unica fuente universal.



mensaje. La estructura del «més alld», tal como es presentada en la Divina Comedia,
corresponde de una manera bien precisa a la dinamica del mandala. Guiado por Virgilio,
Dante abandona el reino de los vivos y desciende al infierno. Segin Gregory Bateson, el
«circuito de realimentacion positiva» que impulsa el proceso de reduccion al absurdo del
error humano béasico que tiene lugar en la experiencia del individuo y ese proceso mismo
(tratese de una neurosis, una psicosis o de la primera etapa del viaje por el sendero a la
Iluminacion) son lo que Freud llamé Tanatos o «instinto de muerte». Asi pues, podemos
decir que la entrada de Dante al infierno significa que la contradiccion que caracteriza a la
periferia del mandala se ha transformado en conflicto, y que el conflicto se esta
desarrollando, siendo guiado y catalizado de manera ciega y discola por el Tanatos.

El descenso de Dante por el infierno hacia su circulo mas bajo y la entrada del poeta
al Purgatorio a través de la abertura que se encuentra en el fondo del infierno, corresponden
al desarrollo del conflicto hacia el umbral en el cual la ocurrencia de la gnosis anoica
reorienta el proceso en una direccion claramente saludable, introduciendo un mecanismo de
interrupcion y autoliberacion espontanea de los tanaticos «circuitos de realimentacion
positiva». Dante no puede tener acceso inmediato al Cielo (en el sentido de la palabra
tibetana nam mkha’ y no en el de los términos budistas deva loka o deva gati) porque
tiene que «purgar» o «purificar» sus errores y pasiones discolas, que se encuentran tan
profundamente arraigados, por medio de la transformacion de la contradiccion en conflicto
cada vez que ella surja, y la autoliberacion del conflicto en la gnosis anoica. Sin embargo,
este proceso ya no pertenece al infierno, pues la gnosis anoica devela el Cielo, y puesto que
Dante ya ha tenido una vislumbre del Estado en cuestion, sabe que el Purgatorio es la via al
Cielo y que su sufrimiento no es eterno, sino que es parte de una purificacion por la que él
debe pasar si quiere establecerse en el Cielo. Una vez en el Purgatorio, el proceso ya no es
catalizado solamente por el Th&natos, sino también por la Sabiduria que resulta de la
autoliberacion repetida de la contradiccion basica (el error) y del conflicto en la gnosis
anoica.

Una vez que el error ha sido «purgado» en una medida suficiente por medio de su
autoliberacion repetida en la gnosis anoica, Dante entra al Cielo, y, finalmente, se establece
en el Empireo —o sea, en el centro mismo del mandala—.16

16E[ infierno de la Divina Comedia corresponde a la primera etapa del Sendero-mandala de las ensefianzas
dzogchén, que en su libro Matrix of Mystery. Scientific and Humanistic Aspects of rDzogs-chen Thought
(1984, Boulder, Shambhala) Herbert V. Guenther llamé «movimiento discreddico». Este «<movimiento» guia
al practicante, a través del infierno, hasta el «nivel umbral» que corresponde al fondo mismo del circulo més
bajo de esta region de experiencia. S6lo entonces puede ocurrir lo que el doctor Guenther denomind
«interrupcion discreddica» (que corresponde a la transicion al purgatorio): emergen lo que el autor llamé
«cogniciones pristinas», reorientando el proceso, que se convierte en un «movimiento eucreddico.
Finalmente, lo que el doctor Guenther denomind «un flujo estable de homeorhesis» guia al individuo hacia las
etapas finales del proceso, que corresponden a los niveles sucesivos del Cielo de la Divina Comedia.

Sin embargo, la terminologia del doctor Guenther es incorrecta, porque el término «creod» (chreod)
fue acufiado por Waddington para indicar un proceso de homeorhesis o simple desarrollo, que es un tipo de
morfostasis (un proceso que no incluye ni cambio de normas ni cambio de cddigo) y no de morfogénesis (que
incluye cambio de norma y de cédigo). La ocurrencia de la gnosis anoica que Guenther llamé «cognicion
pristina» y que es la condicidn de lo que éste denomind «interrupcion discreddica» —resultado de la
reduccidn al absurdo y autoliberacion de los codigos, los programas y los metaprogramas del proceso
primario—, y el proceso subsiguiente de autoliberacion que el tibetélogo aleméan llamé «movimiento eu-
creddico», conducen a la liberacidn con respecto a toda programacién y metaprogramacion y, en consecuen-
cia, van incluso mas alla de la morfogénesis —y, por lo tanto, para referirme a ellos hube de acufiar el término
«metamorfia»—. Este proceso comprende un cambio de codigo y la aparicion de nuevos niveles de
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Ahora bien, en la Divina comedia hay una coincidencia de connotacién y denota-
cion, ser y significacion, mensaje y medio, en la medida en la que la combinacién de los
ritmos y las rimas, de las palabras y las imagenes por ellas transmitidas, tiene la facultad de
«transportarnos» y conducirnos a las puertas mismas de la vivencia mistica —y, si tenemos
suerte, pueden incluso darnos el «kempujon» necesario para franquear las puertas en
cuestion—.

En nuestra época, estamos tan lejos de esta concepcion del arte que, como sefiald
Coomaraswamy en su Filosofia cristiana y oriental del arte, Walter Schewring llegé a
decir que: «Dante y Milton pretendian ser didacticos: consideraremos esta pretension como
una curiosa debilidad en maestros de estilo cuya mision verdadera, aunque inconsciente, era
presentarnos ‘emociones estéticas’.»17

En su gran poema Saudarananda, el sabio budista Ashvagosha escribio:

«La obra no fue llevada a cabo con una finalidad especulativa, sino con una finalidad préactica... Su
proposito es conducir a quienes viven en esta vida, mas alla del estado de miseria, hacia el estado de gran
bienaventuranza.»

Esta afirmacion expresa la esencia misma de las formas supremas de emplear
lenguajes como el de la poesia, el de las artes plasticas y el de los medios audiovisuales. Sin

organizacion, pero su caracteristica mas esencial es la superacion de todo condicionamiento por programas y
metaprogramas, de la sobrevaluacion y del dualismo. La lluminacidn no puede ser entendida en términos del
concepto de «programacion y metaprogramacion de la biocomputadora humana» popularizado por John Lilly,
pues la esencia de la lluminacion es la libertad en relacién con cualquier programa.

Los términos por mi utilizados (a excepcion de la palabra metamorfia) son los acufiados por Walter
Buckley en Sociology and Modern Systems Theory (La sociologia y la moderna teoria de sistemas; inglés,
1967, Englewood Cliffs, Prentice-Hall), tal como los mismos fueron entendidos y utilizados por Anthony
Wilden en System & Structure (Sistema y estructura; inglés, 1972; 2a edicién 1980; Londres, Tavistock).

Para concluir, cabe sefialar que, independientemente de que interpretemos la katharsis de Aristoteles
en términos de las explicaciones de Robortello o Castelvetro, de las de Maggi, Chapelain, Godeau o Dacier,
de la de Batteux, de la de Lessing, de las de Bockh, Weil o Bernays, de la de L. H. Butler, de la de C. Diano o
de cualquier otra explicacion (plausible o universalmente rechazada), la katharsis ilustrada por la Divina
comedia sera a la de Aristoteles, aproximadamente lo que el Logos de Heréaclito es al 16gos del Estagirita.

En efecto, la katharsis de la Divina comedia purifica de manera definitiva e irreversible el error
humano bésico que es la fuente de todas las pasiones, lo cual resulta en una transformacion radical e
irrevocable en la experiencia del individuo: purificada la causa, todos los efectos negativos de ésta dejan de
manifestarse. En cambio, independientemente de coémo interpretemos la katharsis de Aristoteles, esta
purificacién no erradica el error humano bésico en la raiz de todas las pasiones —y, en consecuencia, su
resultado siempre sera algo momentaneo y pasajero que no transforma irreversiblemente la experiencia del
individuo—.
17En el arte primordial, la funcién de lo que los hinddes llaman rasa, en el sentido de emocion estética, es
catalizar el proceso de lluminacién y no meramente estremecer a la gente o ayudar a relajar sus tensiones —
teniendo, pues, una funcién que va mucho mas alla de todas las interpretaciones que se hayan hecho sobre la
katharsis de Aristételes—. Sin embargo, incluso aquellas 6rdenes misticas que hicieron mayor uso de rasa
como un medio para ir més all4 de rasa —tales como los sufies Chisti de la India, que han engendrado a
algunos de los musicos hinddes méas importantes de los Ultimos nueve siglos— estaban conscientes del
peligro de que quienes empleaban el rasa se habituaran a él en vez de trascenderlo. EI mismo Hadrat
Muhiuddin Chisti escribio:

«Ellos saben que nosotros escuchamos musica y a través de ella percibimos ciertos secretos. Por lo
tanto, ellos tocan musica y se sumergen en »estados». Ustedes deben tener en cuenta que todo aprendizaje
debe cumplir todos sus requisitos —no sélo musica, pensamiento, concentracién—. Recuerden: la maravillosa
produccion de leche de una vaca que patea el balde es inGtil.» (En Shah, Idries, 2a edicion espafiola, 1978, El
camino del sufi. Buenos Aires, Editorial Paidos.).
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embargo, ella no debe hacernos pensar que el lenguaje poético es superior al filosofico; el
mismo Ashvagosha empled este ultimo tipo de lenguaje en la obra que D. T. Suzuki tradujo
al inglés como The Awakening of Faith in the Mahayana —y, sin duda alguna, su uso es
indispensable para lograr que quienes estan poseidos por la razén lineal y discursiva puedan
entender, en términos de la razdn en cuestion, por qué la misma debe ser superada—.

Sin una conviccidn total en términos del tipo de razén que nos domina, no podremos
aventurarnos a saltar mas alla de la misma. Y, si lo hiciéramos, la razon en cuestion
inyectaria sus dudas en nosotros, haciéndonos perder el Norte y por lo tanto condenandonos
a girar en los incesantes circulos viciosos de la locura. Como ha sefialado R. D. Laing, la
locura de los pacientes que vemos en los hospitales es el resultado de la desorientacién del
individuo por la sociedad; en términos del simbolismo del mandala, podriamos decir que la
desorientacién en cuestion lo hace girar en circulos repetitivos en la zona intermedia que
separa el centro y la periferia, en vez de avanzar directamente hacia el centro.

A fin de contrarrestar la desorientacion a la que la sociedad en su conjunto somete al
individuo, se requieren claras explicaciones conceptuales de proceso secundario —Ilas
cuales no pueden ser substituidas por expresiones en términos de poesia, artes plasticas o
medios audiovisuales, en las cuales predomine el proceso primario—. Estas tltimas son
también de la mayor importancia, pero su funcion es diferente y no puede remplazar la de
las explicaciones lineales de tipo filosofico.
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